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Lumbacl

Caro cliente, obrigado pela confianca
depositada no produto EMO. Escolhen-
do um par de Lumback on-line que
vocé tenha adquirido um produto de
qualidade e nivel médico elevado para
a salide. Leia atentamente estas instru-
¢Oes. Se voce tiver davidas contacte o
seu médico ou o seu revendedor.

REGULAMENTOS

0 dispositivo médico esta em conformi-
dade com o Regulamento (UE) 2017/
745 do Parlamento Europeu e do Conse-
Iho sobre dispositivos médicos e os

I
DisBositivo médico de classe |, ndo
esteéril, sem funcao de medigéo.

DESCRIGAO E CARACTERISTICAS
FJ150: Lumbosacral értese Trabalho
ajustavel: Faixas eldsticas para maior
de download lumbosacral lateral. Ele
contém quatro acos moldaveis em
suas costas. fecho de velcro de
largura para facilitar a adaptacéo. Ele
incorpora tiras que ajudam a manter o
cinto sobre os ombros quando 0
paciente ndo precisa tomar ajustado.
FJ103 / FJ203P: értese Lumbosacral
ajustavel: Faixas elasticas para maior
de download lumbosacral lateral. a tira
de ago que pode ser formado contém
na sua parte de trés. FJ201: drtese *
lombossacral. Lumbosacral peca
inelastica distribuir o download e
apoia a area. Ele incorpora quatro
cintas de ago. FJ203, FJ204 Alta:
ajustavel Lumbosacral Ortese.
elasticos para ajustar o lado de
descarga e apoio lombossacral.
Incorpora cintas de ago. LS301, LS302
Alta: ortopedia costela. Lumbosacral
pega inelastica distribuir o download e
apoia a area. elasticos para ajustar o
lado de descarga e apoio
lombossacral. Conformavel incorpora
quatro cintas de ago. O texto acima
contém duas baleias de reforgo para a
4rea abdominal. FJ140: RIB Orteses.
Ele incorpora quatro tiras de aco na
4rea lombo-sacra. pesados material
eldstico. fecho de velcro de largura.
FJ208: drtese thoracolumbar feitos
com tecido stretch altamente
respiravel. Escapuloaxilares tem alcas
que facilitam ombros Retropulsao.
Lumbosacral peca inelastica distribuir
o download e apoia a area.
Conformavel incorpora quatro cintas
de ago. DLS308: drtese toraco-lombar.
Lumbosacral peca inelastica distribuir
o download e apoia a area. elasticos
para ajustar o lado de descarga e
apoio lombossacral. Conformavel
incorpora quatro cintas de aco.

FJ201, FJ203, FJ103, LS301, LS302,
FJ208 e DLS308: feito de tecido
stretch altamente respiravel pelo
sistema de soldagem micro-tecnologia
com a qual as costuras sao evitados e,
assim, desgaste por atrito ou
sobrepressdo sobre a pele do paciente
e reduzir consideravelmente o volume
da pega de vestudrio. O material de
que sao feitos é hipoalergénico, latex
livre. Incorporando dois grandes ciclos
de posicionamento fécil, mesmo
naqueles pacientes que tém
problemas com a forca ou habilidade
em suas méos. Possibilidade de
incorporacdo de espuma para
travesseiro (excepto FJ103 / FJ203P)
para fornecer calor terapéutico e
melhor adaptagéo ao lordose do
paciente. sistema de bloqueio com

micro-velcro. CLS310, CLS320
Lumback Mddulo termopléstico:
formando médulo imobilizagdo rigida
concebida para ser integrado num
LS301 drtese lombossacral ou
LS302. Feito moldados de polietileno
de baixa densidade. Facil adaptagdo
pelo ortopedista. Para a sua
ﬂexmmdade especnal que estd

perf

de cada paciente. 0 modulo abrange
a érea lombossacral da linha
médio-axilar. A tensdo elastica da
ortese lombossacral pode regular a
compresséo abdominal e descarga
da lombar. DLS230 Voltar apoio:
projetado para incorporar uma ortese
lombosacral Lumback (FJ201, FJ203,
FJ204, LS301, LS302, CLS310 ¢
CLS320) transformando-0 em um
orthotic toraco-lombar. Adaptavel a
qualquer lombosacral tamanho
orteses Lumback. Moldavel tem duas
laminas e de ago removivel. cintas
axilares escapuloumerais s&o
ajustados por acolchoamento, ou por
microvelcro fivelas de fecho de forma
facil e rotacional.

EFEITO

FJ201, FJ201P / FJ103, FJ203,
FJ204, LS301, LS302, FJ150, FJ140:
Restraint. Contencdo. Estabilizagéo.
Baixar lombar. Controle da
mobilidade em flexao e extenséo.
FJ204, LS302: lombossacral Altura é
especmlmente concebido para o
tratamento de lesdes elevadas
lombares, patologias que requerem
um maior controlo da mobilidade em
flexo-extensdo e quando é necessaria
uma grande pressao abdominal.
FJ208, LS308: Apertar, estabilizagéo,
a mobilidade de controle de descarga
lombar em flexdo e extensao, ombros
Retropulsdo. CLS310, CLS320 com
uma ortese lombossacral Lumback:
interdiscais Balxar, pressao |ntra-
abdominal, limitand de

para uso. Ajuda de pinos para os dedos
para apertar e ajustar a pega sobre o
abddmen. Fechar a peca de vestudrio
por velcro, uma vez obtida a compre-
ssdo desejada. FJ201P / FJ103, FJ203,
FJ204, LS301, LS302: Coloque o cinto
na érea lombo-sacra na altura correcta
para uso. Com bandas laterais soltos
apertar e ajustar a peca sobre o abdo-
men. Fechar a peca de vestudrio por
velcro, uma vez obtida a compressao
desejada. Regule depois 0 apoio de
descarga e lombar usando o lado e
corrigi-los sobre as faixas abdominais.
Também em FJ208 e DLS308: passan-
do as tiras sobre os ombros, entéo sob
as axilas, atravesse na regido dorsal
em torno do térax e corrigi-los com
velcro na fona abdominal. FJ150:
Defina as extremidades curtas das
tiras na parte de tras do cinto (se
necessario, use). Colocar o cinto na
4rea lombo-sacra na altura correcta
para uso. Com bandas laterais soltos
apertar e ajustar a pega sobre 0 abdo-
men. Feche a peca de roupa por Velcro
uma vez alcangada a compressao
desejado e regule depois 0 apoio de
descarga lombar usando faixas late-
rais e corrigi-los sobre a drea abdomi-
nal. No caso de uso de correias, ajusta-
vel definir suas extremidades na frente
e zona regular, através da fivela.
CLS310 e CLS320 com o Médulo:
indique as drteses abrindo a tampa do
médulo e se concentrar nele. Assim, 0
modulo ird situar-se entre a correia e 0
corpo do paciente. Em seguida, fechar
a promessa no abdémen e conseguir a
compressao e do grau de mobilidade
desejado controlo. Voltar apoio
DLS230: estender a drtese
lombo-sacra e juntando-se o apoio ao
incorporar as microvelcros. Vocé pode
escolher a altura da drtese de acordo
com o nivel a que o Velcro aderir. Uma
vez montada a peca de trabalho de
colocar o ortétese para o paciente

do as tiras sobre os ombros,

flexdo-extensao, |nc||nagao lateral e
rotago, imobilizagéo, deslorsamiento.
DLS230 juntamente com uma
Lumback értese lombossacral:
ombros Retropulsao.

INDIGAGOES

FJ201, FJ201P / FJ103, FJ203,
FJ204, LS301, LS302, FJ150, FJ140:
dor lombar, protruséo de disco,
hipotonia muscular, spondylolysis,
osteoporose, doenca degenerativa do
disco, trauma, prevencdo, protecao,
reabilitagao postural e pos-cirdrgico.
FJ208, DLS308, DLS230: dor nas
costas, osteoporose, espondilose,
degeneracdo do disco, fratura verte-
bral, hipotonia muscular, trauma,
reabilitag@o postural e pés-cirtrgico.
CLS310, CLS320: Dor nas costas,
saliéncias e outros degeneragéo do
disco, doenga do disco, processos
lombossacrais (espondilite, espondi-
lolistese, espondilose), osteoporose,
hipotonia muscular, trauma, fraturas
de disco e compressao vertebral,
fraturas vertebrais, reabilitacao postu-
ral e pds-cirlrgicos e em casos que
busca download, limitar a mobilidade
de flexdo-extensao e imobilizar os
movimentos laterais e rotacionais.

INSTRUQOES DE UTILIZAGAO E
COLOCAGAO

FJ201 e FJ140: colocar o cinto na
4rea lombo-sacra na altura correcta

passar por baixo das axilas, uma cruz
na regiao dorsal e perto da area
abdominal através extremidades
fivelas. Uma vez fivela fechada puxar
para tras para ajustar. A értese pode
ser usado sem fivelas, removendo
estas e furando por seus microvelcros
tiras sobre a drea abdominal. Aplicavel
a todas as Orteses: a formagéo de tiras
de ago adaptadas a morfologia do
paciente.

PRECAUGOES

Siga as instrugdes do fabricante para a
colocacdo adequada da drtese. Siga as
instrugoes ou recomendacdes do
prescritor ou pessoal de saide. Para
uma adaptagao personalizada,
consulte um especialista. Se a dor
persistir, é aconselhavel entrar em
contato com um profissional de sadde.
0 material utilizado € hipoalergénico
mas se qualquer reaccao alérgica ou
irritag@o ocorrer remover o produto e
consulta do médico que prescreve. Em
caso de pequenos aborrecimentos
causados pela transpirago excessiva
recomendamos usar uma camisa de
algodéo. Posicionadas de tal modo que
a compressao ndo é excessiva. Em
caso de divida na escolha do opt
tamanho para o tamanho maior.
Utilizar apenas durante os periodos de
actividade. Reduzir a pressdo
abdominal durante o dia ou apds as
refeicOes breaks. Retirar durante o

sono. A escolha correcta do tamanho
apropriado para cada paciente é
essencial para se obter o mais alto
grau de eficécia terapéutica e
prolongar a vida da ortese. O ajuste da
ortese deve ser individual. 0 uso deste
értese é condicionado aos sinais de
prescritor por isso deve ser utilizado
para os fins indicados por ele. N&o
exponha a roupa para uma chama ou
fonte de calor em temperaturas muito
altas.

LAVAGEM E MANUTENGAO
lavagem das maos com agua quente
(30 ° maximo) e sab&o neutro. Durante
a lavagem, se a peca tem Velcro, eles
devem ser coladas ou manté- os

hados. Seca-se a temp
ambiente. Nenhuma loja ou ferro a
roupa. O contacto com as pomadas,
cremes, alcoois e solventes podem
danificar a pega de vestudrio. N&o use
4gua sanitaria ou limpo e seco. Para
seco coloque a pega e forte direta a
uma fonte de calor direto. Armazenar a
temperatura ambiente, de preferéncia
na embalagem original.
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CERTIFICADOS DE QUALIDADE

Todos os materiais utilizados foram
testados, em conformidade com as
normas europeias aplicaveis sao de
alta qualidade e oferecer o méximo de
seguranca e conforto durante o uso.
Certificado Oko-Tex Standard 100:
Téxtil rétulo ecoldgico concedido apos
a concluséo de um catélogo de andlise
de critérios que garante a auséncia de
substancias nocivas para a salde.
Certificar a auséncia de substancias
nocivas, em todos os materiais com o0s
quais ¢ feito um compromisso.

GARANTIA

Ortopédica Especialidades Médicas
S.L. garante a todos os seus produtos,
desde que eles ndo tenham sido
adulterados ou alterados e sempre no
&mbito e termos de leis. Produtos
cujas caracteristicas foram alteradas
devido ao mau uso néo estao incluidos
dentro desta garantia.

AVISO

Para descartar o produto, use o
recipiente para residuos sélidos.

Para o descarte do recipiente, depen-
dendo do material, utilize o recipiente
de papel / papeldo ou o recipiente de
plastico.

Em qualquer caso, vocé deve cumprir
rigorosamente os regulamentos do pais.
Qualquer incidente grave relacionado
com o produto deve ser comunicado
ao fabricante e a autoridade competen-
te do Estado-Membro em que o utiliza-
dor e / ou o doente se encontram
estabelecidos.
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