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COJINES ANTIESCARA ES

CONSEJOS

Los cojines antiescara previenen la aparicion de escaras o Ulceras de decubito propias de los cuerpos que permanecen inméviles durante un largo periodo de tiempo.
Estas lesiones se manifiestan sobretodo en los puntos de apoyo del cuerpo, como son los talones, gluteos, hombros, rodillas, codos y caderas. La presién excesiva de
los huesos los priva de sangre, y por lo tanto de oxigeno, lo que ocasiona primero un enrojecimiento de la zona de presién y luego una destruccion de la piel y profundas
heridas. Para evitar su aparicion seria conveniente colocar productos adecuados debajo de cada punto de apoyo y cambiar frecuentemente al paciente de posicién (por
término medio cada 3 horas), asi como evitar cualquier tipo de humedad porque favorece la aparicion de estas Ulceras.

INDICACIONES DE USO

Segun el riesgo de escara y peso del usuario, sera recomendable el uso de un cojin u otro.

*Evaluacion de riesgo de escaras Escala Norton

**Su uso esta indicado tanto en asientos convencionales (sillas, sillones, butacas, etc.) como en sillas de ruedas (con o sin inodoros incorporados) y otros medios de
transporte para personas con movilidad reducida.

***Cojin a medida.

***SANITIZED

antiolor 7 antibacterias antihongos anticaros antichinches suave transpirable lavable

inodore e antibactérien antifonguique anti mites antipunaise ®  doux m  reserant lavable

Sanitized. d istant ti-bacterial X antifungal anti mites anti bedbugs soft ‘ breathable washable
amnéadv antiodores antibacteria antifungos antiacaro antipercevejo macio transpiravel lavavel
inodore antibatterico antifungo antiacaro anticimice morbido transpirante lavabile

****SANILUXE

antiolor antimanchas transpirable ignifugo impermeable suave lavable \t‘ antideslizante
anti mites antifonguique antibactérien inodore ~ antitaches g respirant ignifugi imperméable doux lavable antidérapage

anti dust-mites antifungal ti-bacte odou fireproof waterproof washable anti-slip
antiacaro ignifugo impermeavel macio lavavel antiderrapagem
antiacaro antifungo antibatterico inodore antimacchia transpirante ignifugo impermeabile morbido lavabile antiscivolo

CLASIFICACION

Los COJINES ANTIESCARA UBIOTEX son considerados dispositivo médico de clase | (regla 1). La evaluacion de la conformidad se realiz6 siguiendo el Anexo VII
(Declaracion CE de Conformidad) de la Directiva 93/42/CEE vy la Directiva 2007/47.

Conforme a lo indicado en el Anexo IX de la Directiva 93/42/CEE y sus posteriores modificaciones, el producto sanitario se define como:

-Producto Sanitario No Invasivo

Regla 1. — Todos los productos no invasivos se incluiran en la clase I, salvo que sea aplicable alguna de las reglas siguientes:

2> www.ubiotex.com (|3
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PESO INDICACIONES** GRADO DE
MODELO/MEDIDA REFERENCIA MAXIMO DENSIDAD /COMPOSICION RIESGO*
REDONDO C/AGUJERO
(blanco-gris-marino)44X11 101100-101200-101201
CUADRADO C/AGUJERO
£ | (blanco-gris-marino) 44X44X11 101101-101210-101212 ) )
pa) Prevenciones escaras, mejorar descanso, recomen-
W | HERRADURA REDONDA dable en caso de posparto, hemorroides, fistulas. . .
N R - g ) |
= | (blanco-gris-marino) 44X44X11 101102-101202-101203 75Kg Poliéster, terlenka / Relleno de fibra de poliéster Bajo-Medio
<Zf HERRADURA CUADRADA siiconada.
%) - -
(blanco-gris-marino) 44X44X11 101104-101204-101205
CUADRADO
(blanco-gris-marino) 44X44X11 101103-101106-101108
REDONDO C/AGUJERO
(negro-blanco-celeste) 44X11 AR
. | CUADRADO C/AGUJERO
i | (negro-blanco-celeste) 44X44X11 R A AR IS0
3
w Prevenciones escaras, mejorar descanso, recomen-
§ RIERRADILIRARIEDIOINIDS 114105-114136-114134 80 Kg dable en caso de posparto, hemorroides, fistulas. Medio
= | (negro-blanco-celeste) 44X44X11 Poli < -
> oliuretano / Relleno de fibra de poliéster siliconada.
< | HERRADURA CUADRADA
%] - -
(negro-blanco-celeste) 44X44X11 Uikl ieb ik ey
CUADRADO
(negro-blanco-celeste) 44X44X11 LU 2R 22
CUADRADO Prevenciones escaras .
E 42X42X8 102100 95 Kg 50 kg/m3 Poliuretano / Espuma viscoelastica Medio
(]
L | HERRADURA 50 kg/m3 Prevenciones escaras
§ 42X42X8 102300 110 Kg Tatami Poliuretano / Espuma viscoelastica y tatami (5+3 cm) Elevado
X Prevenciones escaras, recomendable en caso de
g ?;XDGONDO C/AGUJERO 102160 80 Kg 50 kg/m3 posparto, hemorroides, fistulas. Medio
Poliuretano / Espuma viscoelastica y tatami (5+3 cm)
C€ www.ubiotex.com <3
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MODELO/MEDIDA REF. | PESOMAXIMO | DENSIDAD INDICACIONES**/COMPOSICION bl
42X42X8 102405 100/ 90-100 ka/m3 Prevenciones escaras
ow 45X42X8 5 102407 120 Kg 9 Poliuretano / Viscoelastica de alta densidad
Q é : Elevado
w C/ TACO ABDUCTOR Prevenciones escaras, previene el deslizamiento
42X42X8 102408 100 Kg 90 kg/m3 Poliuretano / Viscoelastica de alta densidad y taco de foam
8 6 42X42X10 102805 140 K 100-120 kg/ Prevenciones escaras Elevado
% '-',_J 45X42X10 102810 9 m3 Poliuretano / Viscoelastica de alta densidad
w .
> Prevenciones escaras
= 50x50x10 102200 140 kg Poliuretano/Espuma viscoelastica y tatami (7+3 cm
z 60 kg/m3
i h Elevado
o C/AGUJERO 102250 100 K Tatami Prevenciones escaras
x DESPLAZADO 42x42x8 9 Poliuretano / Espuma viscoelastica y tatami (5+3 cm)
Prevenciones escaras
% S Lozdez 80 ka/m3 Poliuretano/Viscoelastica de alta densidad FoELD
90 kg 0 kg/m
g REDONDO C/AGUJERO 102450 Prevenciones escaras, recomendable en caso de posparto, hemorroides, Baio
41x6,5 fistulas. Poliuretano/Viscoelastica de alta densidad !
ERGOGEL COMPLEX 42X42X8 102428 120 kg 90 kg/m3 Prevencmn_gs escaras. Polluretano_lecoeIastlca de a_lta densidad y Elevado
silicona. La zona del coxis lleva doble densidad.
, < | CUADRADO 42X42X6 103304
<zO .
£35S Prevenciones escaras :
g 3 Cf’ CUADRADO 45X42X6 103306 110 kg Poliuretano/ PVC, foam, propilenglicol Medio
~' | HERRADURA 42X42X6 103302
<
5 42X42X3 103350 Prevenciones escaras .
g 120 kg Poliuretano/ gel de silicona Medio
5 45X42X3 103352
Z w|162VALVULAS 103600 P . M
3 g % Al ST TEsiE 120 kg Poliuretano y tl;z\éeen:rlm‘:siizI?zs:r?trealsmaterial EVA eIevL:a)::Io
o AnchoxLargo: 40/45 103658
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CONSELHOS

As almofadas anti escaras previnem o aparecimento de Ulceras de pressédo, proprias de corpos que permanecem imdveis durante longos periodos de tempo.

Estas lesdes manifestam-se sobretudo nos pontos de apoio do corpo, como calcanhares, gluteos, ombros, joelhos, cotovelos e ancas. A pressao excessiva dos 0ssos
priva essas zonas de sangue e consequentemente de oxigénio, o que pode originar vermelhidédo, destruicdo da pele e/ou feridas profundas na zona de pressao. Para evi-
tar o aparecimento de escaras existe a necessidade de colocar um dispositivo adequado debaixo de cada ponto de apoio, mudar frequentemente o paciente de posicdo
(média 3 em 3 horas),bem como evitar qualquer tipo de humidade.

INDICAGOES DE USO

Segundo o risco de escaras e peso do utilizador, sera recomendado o uso de uma almofada.
*Avaliagdo do risco de escaras Escala Norton
** O seu uso esta indicado tanto em assentos convencionais (cadeiras, sofas, bancos, etc), como em cadeiras de rodas, cadeiras sanitarias ou outros meios de trans-
porte para pessoas com mobilidade reduzida. .

***Almofada a medida
****SANITIZED

antiolor

inodore

d tant

antibacterias

e antibactérien

ti-bacterial

antiodores

inodore

**SANILUXE

antibacteria

antibatterico

antihongos
antifonguique
antifungal
antifungos

antifungo

antiacaro

antiacaro

! antiolor
g “ anti mites R antifonguique antibactérien %g inodore
anti dust-mites antifungal ti-bacteri odou
° .

CLASSIFICAGAO

antiacaros antichinches

anti mites antipunaise
anti mites anti bedbugs
antiacaro antipercevejo

antiacaro anticimice

antimanchas transpirable
Kanmaches a respirant b

antifungo

antibatterico inodore

antimacchia transpirante

suave

¢ doux
soft
macio

morbido

ignifugo impermeable
ignifugi % imperméable

waterproof

fireproof
ignifugo
ignifugo

impermeavel

impermeabile

transpirable
respirant
breathable
transpiravel

transpirante

suave

doux

macio

morbido

lavable
lavable
washable
lavavel

lavabile

slt antideslizante
antidérapage

anti-slip

lavable
lavable
washab\e
lavavel antiderrapagem

lavabile antiscivolo

ALMOFADAS ANTIESCARA UBIOTEX séao considerados classe dispositivo médico | (artigo 1). A avaliagdo da conformidade foi realizado de acordo com o anexo VIl
(Declaragéo de Conformidade CE), da Directiva 93/42 / CEE e da Directiva 2007/47.

Como indicado no anexo IX da Directiva 93/42 / CEE e suas alteragbes posteriores, o dispositivo médico é definido como:

-Produto Nao invasiva Saude

Regra 1 - Todos os dispositivos ndo invasivos pertencem a classe |, excepto aplicavel uma das seguintes regras:

20
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- PESO INDICACOES** GRAU DE
MODELO/MEDIDA REFERENCIA MAXIMO DENSIDADE ICOMPGOSICAO RISCO*
REDONDO C/FURO
(branco-cinzento-azul)44X11 101100-101200-101201
QUADRADO C/FURO
| (branco-cinzento-azul)44X44X11 101101-101210-101212 Prevengéo de escaras. Melhora o descanso.
o Recomendavel no pds-parto, hemorrdidas, fistulas.
w FERRADURA REDONDA Baixo
N - -
£ | (branco-cinzento-azul)44X44X11 101102-101202-101203 75Kg Poliéster, terlenka / Enchimento de fibra de poliéster -Médio
E FERRADURA CUADRADA siiconada.
%) - -
(branco-cinzento-azul)44xaax1y | 101104-101204-101205
QUADRADO
(branco-cinzento-azul)44X44X11 101103-101106-101108
REDONDO C/FURO
(preto-branco-azul) 44X 11 TRRAIDAR IR
" QUADRADO C/FURO
E (preto-branco-azul) 44X44X11 T Prevencao de escaras.
y Melhora o descanso.
é (SRR DIUIRA [REDTOIN D2 114105-114136-114134 80 Kg Recomendavel para depois do parto, hemorroidas, Médio
2 | (preto-branco-azul) 44X44X11 fistulas
= .
< | FERRADURA CUADRADA Poliuretano / Enchimento de fibra de poliéster siliconada.
%) - -
(preto-branco-azul) 44X44X11 L1 Gl S2al RISy
QUADRADO
(preto-branco-azul) 44X44X11 RO 2 g2
QUADRADO Prevengao de escaras. .-
E 42X42X8 102100 95 Kg 50 kg/m3 Poliuretano / Espuma viscoelastica Médio
(o]
L | FERRADURA 50 kg/m3 | Prevencéo de escaras.
§ 42X42X8 102300 110Kg Tatami Poliuretano/Espuma viscoelastica e tatami (5+3cm) Elevado
5 Prevengéo de escaras
= ‘TZE)BZONDO CIFURO 102160 80 Kg 50 kg/m3 Recomendavel no pés parto, hemorroidas, fistulas. Médio
Poliuretano/Espuma viscoelastica e tatami (5+3cm)
q3 www.ubiotex.com 21
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DENSIDAD ok GRAU DE
MODELO/MEDIDA REF. MAXIMA DENSIDAD INDICACOES**/COMPOSICAO RISCO*
“3) 42X42X8 102405 100/ 90-100 Prevengao de escaras
T 45X42X8 5 102407 120 Kg kg/m3 Poliuretano / Viscoelastica de alta densidade
o Elevado
O] = . R
x |C/ TACO ABDUCTOR Prevengao de escaras, previene o deslizamento
L 142X42X8 102408 100 Kg 90 kg/m3 Poliuretano/Viscoelastica de alta densidade y taco de espuma
8 5 42X42X10 102805 140 K 100-120 Prevencao de escaras Elevado
5 = 45X42X10 102810 9 kg/m3 Poliuretano / Viscoelastica de alta densidade
w
> Prevengéo de escaras
= 50x50x10 102200 140 kg 60 kg/m3 Poliuretano/Espuma viscoelastica y tatami (7+3 cm)
g} . Elevado
ﬁ C/FURO DESPLAZADO 102250 100 K Tatami Prevengéo de escaras
x 42x42x8 9 Poliuretano / Espuma viscoelastica y tatami (5+3 cm)
Prevengéo de escaras
S} EAEGIE ifozrfar: Poliuretano/Viscoelastica de alta densidade Bttt
2 90 kg 80 kg/m3
o | REDONDO C/FURO 102450 Prevengao de escaras, recomendavél no pés-parto, hemorroidas, fistulas. Baixo
41x6,5 Poliuretano/Visco de alta densidade
Prevengao de escaras. Poliuretano/Viscoelastica de alta densidade vy silicone.
ERGOGEL COMPLEX 42X42X8 102428 120 kg 90 kg/m3 Azona do cocis leva dupla densidade Elevado
,2 <« | QUADRADO 42X42X6 103304
oo P 5
-4 revencéo de escaras .
'5 (:_j) CUADIRADIO A ioRITE ioke Poliuretano/ PVC, foam, propilenglicol itsilte
i — | FERRADURA 42X42X6 103302
w
Zz | 42X42X3 103350 =
g 120kg Pouretano) gl d6 Sicone Médio
2 | 45x42%3 103352 9
<
F .
g % l\l?l:"razs\,/?/%\g%‘g\s 122320 120 kg Prevengao de escaras Muito
w . i) . . . .
é & | ProfundidadexLargura: 40/45 103658 Poliuretano e base antideslizante/ material EVA elevado
b=y N o P
22 www.ubiotex.com €3
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INSTRUGOES

Os diferentes tipos de almofadas estdo desenhadas para se adaptarem a diferentes tipos de assentos, o que permite ao paciente utilizar em cadeira de rodas, sofas,
etc...Posicionar a almofada sobre uma base plana. As almofadas SANITIZED e SANILUXE tém fitas que seguram a almofada ao assento, evitando movimento e/ou
deslizamento. As almofadas de FLUTUAGCAO LIQUIDA, SILICONE e de Ar tém uma asa que facilita 0 seu manuseamento. (Tem que usar em uma base rigida e plana,
este prolonga a vida util da almofada consideravelmente) Outro aspecto a ter consideragéo é a base anti deslizante das almofadas, que devem estar em contacto com o
assento onde se vai colocar a almofada. As almofadas de ar possuem uma ou duas valvulas, dependendo do modelo, o que permite a regulagado da firmeza das células.
Neste sentido, estas almofadas sdo acompanhadas de uma bomba de ar e um kit de reparacéo. No caso de rasgo, deve colocar o liquido com o aplicador sobre o rasgo
e deixar secar durante aproximadamente trés horas. Repetir a operagéo e esperar que volte a secar. Ndo necessita de remendos. A almofada de Ar é entregue cheia com
uma pressao, em geral superior a que necessita para a sua utilizagédo. A almofada tem que ser cheia de maneira a que o utilizador esteja sentado a um centimetro de
altura da base: se estiver mais baixo esta demasiado macio, se esta mais alto a almofada estad demasiado cheia e pode causar danos.

PROCEDIMENTO

Para encher de ar ou esvaziar:

1.-Desenroscar a protecgdo da valvula.

2.-Desenroscar a valvula com rotagdo no sentido anti-horario.

3.-Premir para esvaziar, ou utilizar a bomba de ar de forma a atingir a pressao desejada.

4.- Enroscar a valvula.

5.-Enroscar a protecéo.

LIMPEZA/DESINFEGAO

Todas as almofadas tem uma capa SANILUXE, excepto as almofadas modelo SANITIZED.

Todas as almofadas trazem capa que se retira, o que permite a sua lavagem, excepto as almofadas do modelo SANITIZED E SANILUXE.

ALMOFADA modelo SANITIZED:

Escovar ou sacudir periodicamente a capa de fibra para manter as almofadas em condi¢des éptimas. Lavar a mdo com agua fria com produtos nédo abrasivos.

No caso de lavar @ maquina, utilizar um programa delicado e nao usar centrifugagao. E recomendado a utilizagdo de uma capa de rede para evitar a deformagao
excessiva durante a lavagem. Secar na posicéao horizontal. Ndo passar a ferro. Nao usar lixivia. Nao limpar a seco.

ALMOFADAS modelo SANILUXE:

Podem-se limpar a seco ou lavar a mao com agua fria e produtos nao abrasivos. No caso de lavar a maquina, utilizar um programa delicado e sem utilizar centrifugagéo.
Secar na posigao horizontal. Nao passar a ferro. Ndo usar lixivia.

A capa dos restantes modelos de almofadas: capa lavavel a mao ou a maquina com um detergente neutro a uma temperatura maxima de 95°C. Nao usar centrifugacéo.
Pode ser limpo em seco. Pode secar na maquina de secar a uma temperatura reduzida. Nao passar a ferro. Nao usar lixivia.

IMPORTANTE: NAO MOLHAR O CONTEUDO DA ALMOFADA - VISCOELASTICO.

ce€ www.ubiotex.com 23
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SEGURANCA

Certificar-se que a almofada se adapta correctamente ao assento ande vai a ser utilizado (é recomendado que a almofada seja entre 1 a 2 cm mais pequena que o
assento).Relativamente a valvula das almofadas de Ar: NAO UTILIZAR FERRAMENTAS COMO CHAVES INGLESAS, ALICATES, ETC. PARAABRIR OU FECHAR AS
VAVULAS. ABRIR E FECHAR EXCLUSIVAMENTE COM OS DEDOS.

PRECAUGOES
Deve ser evitado o contacto da almofada com produtos corrosivos, decapantes, dissolventes e objectos “pontiagudos-cortantes”.
Examinar regularmente o desgaste normal da almofada: orificios, gretas, modificagoés do aspecto da superficie, etc.).

PRECAUGOES RELATIVAS AOS MATERIAIS
Evitar o contacto prolongado com liquidos. Evitar exposigao solar e ndo colocar em zonas humidas. Efectuar regularmente um controlo visual do estado geral da
almofada: verificar se o conteudo visivel se encontra homogéneo ou ndo. O envelhecimento compromete as propriedades da almofada e a sua fungéo.

CONSERVAGAO

Conservar as almofadas preferencialmente na posigcdo horizontal, protegidos da luz natural e da humidade.

ELIMINAGAO

As almofadas devem ser deixadas nos locais destinados a este tipo de materiais. LEGENDA E SIMBOLOS DA ETIQUETA
GARANTIA apal | Fbricante.

O periodo de garantia de todas as almofadas, excepto as flotagao liquida e silicone é de 2 anos a

contar desde a data de compra. As almofadas de flotagéo liquida e silicone tém uma garantia de 3 LOT | NUmero de série.

meses. Esta garantia ndo cobre o desgaste normal do produto e nédo substitui as garantias legais.

Por favor contactar com o departamento de qualidade da empresa em caso de reclamagao. REF | Namero de catalogo.

DURAGAO DA VIDA DO PRODUTO [E Leia as instrugdes em primeiro lugar.

A duracdo das almofadas é aproximadamente um ano.
C € | certificado em conformidade com a Directiva 93/42/CEE
COMPOSIGAO

Ver as indicagSes de uso. A Cuidado. Leia as instrugdes em primeiro lugar.

24 www. ubiotex.com C€
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