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Contribuinte Nº 510886795 

Finalidade:

O Sissel Twin Grip Hand Trainer é uma ferramenta
pequena e eficaz para treinar os músculos das suas
mãos e dedos. O exercício com o Twin Grip estica os
músculos dos braços e dos dedos e aumenta as
circulações sanguíneas nos braços e dedos. Pode ser
utilizado como parte de um treino ou como um
aquecimento antes dos exercícios.

Características:

Pack de 2. conjunto de duas resistências (Rosa - Suave,
e Verde - Médio). Feito de TPE, amigo do ambiente, e
reciclável, flexível e leve.
Peso: 340 g

Medida: 5cm (bola pequena) x 5,8 cm (bola grande) x
11,5 cm

Cor: Rosa e verde

Lote: Ver embalagem

Data de produção: Ver embalagem

Modelo: 162.070

Marca: SISSEL

Fabricante: SISSEL GmbH

Morada do fabricante:
Bruchstr. 48 - 67098 Bad Dürkheim Deutschland 
(Alemanha)

Distribuidor: Gerimais, Lda

Morada do Distribuidor: 
Rua Francisco Botão Pereira, nº 15, Zona Industrial Rio 
Maior - 2040-357 RIO MAIOR  -
qualidade@gerimais.com. 

Manutenção e armazenamento:

Manter limpa. Manter longe da luz solar direta e
fontes de calor. Higiénico, estável e fácil de limpar.

Instruções de Utilização:

• Óptimo para treino de músculos dos braços e dedos
• Melhora a aderência dos dedos
• Fortalece os dedos
• Versátil na utilização, oferece muitas possibilidades
de treino para as suas mãos e dedos
• Óptimo para exercícios de revalidação
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