MANUAL INSTRUGCOES — ALMOFADA DE AQUECIMENTO
REF.2 861214 / 861215
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REF.2 8614214 (Baleia Azul) REF.2 861215 (Cao)

Introdugao:

Artigo com enchimento para dispersao de calor, permitindo uma sensa¢do de relaxamento e bem-estar.
Pode ser usado para tratamentos de calor.

Tipos de enchimento:

- Carogos de cereja

- Grainhade uva

- Perolas de silicone

- Granulos de ceramica
- Sementes de colza

Instrucdes de utilizagao:
O artigo pode ser reutilizado ou reciclado

Informacgao de seguranga:

O fabricante ndao assume responsabilidade por danos ou acidentes causados por uso indevido, ou o ndo
cumprimento das instrucdes de utilizacao.
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Indicagoes de utilizagao:

Relaxamento através de terapia de calor.
Utilizagdo doméstica (nao profissional)

Contra Indicagoes:

- Nao utilizar em casos de febre, patologias com perca de sensibilidade a temperatura.
- Nao utilizar no caso de patologias ou lesGes da pele.
- Em caso de duvida, consultar o seu médico ou farmacéutico.

Instrugoes de segurancga:

- Artigo para utilizacdo externa em pele sa. O enchimento ndo deve ser ingerido.
- Antes de cada utilizacdo, deve ser verificado o estado e desgaste do artigo, so utilizar em caso de auséncia
de danos.

- O artigo pode danificar-se em contacto com calor, superficies cortantes, 6leo, gordura, ou exposicao solar
direta.

- O processo de aquecimento deve ser efetuado por um adulto.
- A utilizacdo por parte de criangas, deve ser supervisionada por um adulto.

- Os utentes com capacidades mentais diminuidas ou com patologias que afetam a sensibilidade ao calor,
devem utilizar o artigo sob supervisao.

Aviso para aquecimento no micro-ondas:

- O artigo pode sofrer danos por sobreaguecimento.

- Nao utilizar se danificado.

- Aquecer no micro-ondas sempre com um copo de agua meio cheio. Se o artigo tiver uma capa, deve ser
removida antes do aquecimento.

- Ndo aquecer o artigo na fungao grill ou dentro de um recipiente com agua.

- Nunca colocar um objeto de metal durante o aquecimento.

- Utilizar um prato préprio para micro-ondas.

- O prato rotativo do micro-ondas, deve estar limpo e capaz de rodar.

Siga as instrugoes de operag¢ao do micro-ondas e de aguecimento no micro-ondas:

1- Distenda o artigo de forma plana no micro-ondas, e o enchimento de forma uniforme.
2- Utilize o micro-ondas de acordo com as instrugdes na etiqueta do produto.
3- Depois de aquecer, manuseie o artigo para uniformizar a temperatura.
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4- Teste a temperatura no seu antebraco

5- Se atemperatura nao for suficiente, repita os passos 1 a 4

6- Se a temperatura estiver muito quente, arrefeca a temperatura ambiente e verifique se existem
danos

7- Nao utilizar mais de 20 minutos no mesmo ponto do seu corpo.

Aquecimento no forno:

Maximo 10 minutos a 802 C

Aviso de queimaduras:

Se o artigo estiver muito quente pode causar queimaduras.

As queimaduras podem ocorrer em temperaturas superiores a 422 C, dependendo da durag¢ao de utilizagao.
Aguarde algum tempo de recuperagao antes de colocar novamente um artigo quente.

Remova o artigo imediatamente se o calor ficar desconfortavel.

Manuteng¢ao, armazenamento e eliminagao do artigo:

- Guardar em local seco

- Evitar exposicao solar direta

- Nao lavar o enchimento, se necessario limpar com um pano humido.

- Se tiver capa, pode ser lavada de acordo com as instrucdes na etiqueta.

- Por razoes de higiene o artigo deve ser substituido apds 3 anos da data de compra.
- O produto pode ser eliminado no contentor de lixo doméstico.

Informacgao técnica:

Aguecer o artigo no | . Sementes de colza . Perolas de gel Granulos de ceramica
micro-ondas  (sem | . Carocos de cereja

funcao grill) . Grainha de uva

600-800 watts 60 segundos (max 2x) 100 segundos (max 2x) 100 segundos (max 2x)
800-1000 wats 40 segundos (max 2x) 80 segundos (max 2x) 80 segundos (max 2x)

Fabricante: Identités

Morada do fabricante: ZA Pole 49 - 49480 Saint Sylvain d'Anjou, France
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Distribuidor: Gerimais, Lda

Morada do Distribuidor: Rua Francisco Botdo Pereira, n? 15, Zona Industrial Rio Maior - 2040-357 RIO MAIOR -
qualidade@gerimais.com.
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