
Versão Setembro 2024 1 

MESA DE CAMA SIMPLEX 
Manual de uso - DISPOSITIVO MÉDICO 

REF. 823155 



Versão Setembro de 2024 2 

SÍMBOLO PRESENTE NA ETIQUETA OU NO MANUAL DO USUÁRIO 
SÍMBOLO EXIBIDO NA ETIQUETA OU NO MANUAL DE INSTRUÇÕES 
SÍMBOLO NA ETIQUETA OU NO MANUAL DE INSTRUÇÕES 

Endereço do fabricante 
Endereço do fabricante 
Endereço do fabricante 

Consulte o manual do usuário 
Consulte o manual do usuário 
Consulte o manual do usuário 

Data de fabricação 
Data de fabricação 
Data de fabricação 

Siga as instruções de segurança 
Siga as instruções de segurança 
Respeite as orientações de segurança 

Número do lote 
Código do lote 
Identificação do lote 

Conformidade CE 
Produto conforme CE 

Conformidade com CE 

Referência do produto 
Código de referência do produto 

Identificação do produto 

Não expor à umidade 

Evite ambientes úmidos 
Mantenha protegido da umidade 

Peso máximo permitido ao usuário 
Peso máximo permitido para o usuário 

Peso máximo recomendado para o usuário 

Equipamento médico 

Produto médico 
Dispositivo para uso médico 

IMPORTANTE 
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MANUAL DE INSTRUÇÕES 
PT 

IMPORTANTE 
Leia este manual com atenção antes de utilizar o produto e mantenha-o guardado para futuras consultas. 
Usuário: Caso não consiga ler ou entender algum aviso, precaução ou instrução, procure seu profissional de saúde ou o 
distribuidor antes de usar este produto, para evitar possíveis riscos e danos. 
Consulte seu médico ou profissional de saúde antes de utilizar um andador. Ele ou ela irá orientar e informar sobre a melhor 
forma de caminhar para você. 
Distribuidor: este manual deve ser entregue a todos os usuários deste produto. 

INDICAÇÕES DO PRODUTO 
A mesa de cabeceira Simplex é um equipamento médico. Com ela, é possível ler e fazer refeições na cama com total conforto. 
A altura e a inclinação do tampo podem ser ajustadas para atender às diferentes necessidades ao longo do dia. 

DESCRIÇÃO DO PRODUTO 

PRECAUÇÕES DE SEGURANÇA 

Bandeja 

Manípulo 
de ajuste 

Manípulo 
de ajuste 

Tubo 
deslizante 

Roda 
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O não cumprimento das precauções de segurança pode resultar em ferimentos graves. 

- Utilize a mesa de cabeceira apenas conforme indicado neste manual. 
- Não ultrapasse o limite máximo de 25 kg. 
- Instale a mesa de cabeceira em uma superfície nivelada. 
- Guarde o produto em ambiente interno, longe de umidade e poeira. 
- Antes de usar, verifique se os controles de ajuste estão funcionando corretamente. 
- Confira se todas as peças estão presentes e em bom estado antes do uso. Em caso de danos, entre em contato com o seu 

distribuidor. 
- Siga atentamente as instruções de montagem e certifique-se de que todos os componentes estejam bem fixados antes de 

utilizar. 
- Ative os freios das rodas antes de usar. 
- Se alguma peça estiver danificada, quebrada ou desgastada, procure seu distribuidor. 

MONTAGEM E UTILIZAÇÃO 

MONTAGEM E UTILIZAÇÃO: 

Fixe as travessas K e M na estrutura J usando os parafusos L. Confira a posição da travessa de bloqueio das rodas K conforme 
indicado no diagrama. Aperte os parafusos L. Certifique-se de que as quatro rodas estejam tocando o chão. 

Insira o tubo deslizante C (parte quadrada) na estrutura J e ajuste na altura desejada; depois, aperte a porca de fixação F. 

Coloque a haste de apoio B dentro do tubo C (parte cilíndrica) até que a porca de fixação encoste no tubo. 
Agora, as duas partes inclinadas estão em contato. 
Coloque a arruela de fixação E (com o lado menor no tubo C) e aperte levemente o botão de fixação D. 
Observação: A arruela de fixação E deve ser posicionada na placa de travamento A de forma inclinada. 
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Deslize o painel A dentro do tubo deslizante C e aperte o botão de fixação D. 
A altura da mesa pode ser ajustada utilizando o botão de fixação F. 
A inclinação da mesa pode ser modificada com o botão de fixação D. 
Durante o uso, certifique-se de que os botões de fixação F e D estejam devidamente apertados. 

CUIDADOS E MANUTENÇÃO 

Se o produto não for bem cuidado e mantido, existe risco de lesões graves. 

- Limpe o produto regularmente com água morna, um pano macio e detergente neutro. 
- Não utilize produtos de limpeza com fenol ou cloro, pois podem danificar os materiais de alumínio e poliamida. 
- Seque com um pano limpo, macio e seco. 
- Garanta que não haja acúmulo de sujeira no produto. 
- Verifique regularmente o desgaste e a firmeza de todos os parafusos. Troque imediatamente qualquer peça 

quebrada, danificada ou desgastada. 
- Inspecione com frequência o funcionamento dos freios das rodas e do macaco. 
- Em caso de defeito, não tente reparar a mesa por conta própria. Procure um distribuidor autorizado. 

TROCA DE PROPRIEDADE 
O produto pode ser reutilizado. Antes disso, é fundamental realizar a limpeza e desinfecção conforme as normas de higiene. Ao 
transferir a mesa, lembre-se de entregar todos os documentos técnicos necessários para o novo usuário. O produto deve ser 
inspecionado previamente por um especialista autorizado. 

RECICLAGEM 
Quando o produto não puder mais ser utilizado e precisar ser descartado: entre em contato com o seu distribuidor especializado. Se optar por 
realizar o processo de reciclagem por conta própria, consulte a empresa local de gestão de resíduos para saber as diretrizes de descarte. 

ARMAZENAMENTO 

Se as condições de armazenamento não forem respeitadas, o produto pode ser danificado e, consequentemente, 
haver risco de lesões graves. 

Não armazene o produto por longos períodos próximo a fontes de calor ou sob exposição ao sol (como atrás de janelas ou perto 
de radiadores) nem perto de locais muito frios. 
Mantenha o produto distante de chamas e faíscas. 
Respeite as orientações de armazenamento e empilhamento de seus produtos. 
- Guarde em local seco e com temperatura amena
- Proteja o produto embalando-o contra poeira e corrosão (por exemplo, partículas abrasivas, areia, água do mar, ar salino).
- Mantenha todas as peças removidas juntas no mesmo local (ou identifique-as quando necessário) para evitar que se misturem 

com outros produtos na remontagem.
- Todos os componentes devem ser armazenados sem peso excessivo (não coloque objetos pesados sobre as peças do produto, 

não force nada...). 

ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS 

Dimensões gerais Largura 61 x profundidade 41 cm. Largura de passagem 51 cm. 
Altura ajustável de 70 a 118 cm. Bandeja 60 x 40 cm 

Estrutura em aço 
Pintura: acabamento em pó 
Tampo: placa de poliestireno de alta densidade 
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Peso (sem acessórios) 6,1 kg 
Peso máximo suportado 25 kg 

VIDA ÚTIL 
A vida útil estimada deste produto é de 5 anos, considerando uso, segurança e manutenção adequados. Após esse período, o 
produto pode continuar sendo utilizado, desde que esteja em boas condições. 

GARANTIA 
Este produto possui garantia de dois anos a partir da data da compra pelo usuário. A IDENTITÉS fornecerá peças de reposição 
para qualquer item que apresente defeito de fabricação, design ou material. Em caso de necessidade de acionamento da 
garantia, entre em contato com o distribuidor onde o produto foi adquirido. Danos causados por acidentes, mau uso, alterações 
ou desgaste natural não estão cobertos pela garantia. Procure o distribuidor responsável para solicitar atendimento. 

Identités – ZA Pole 49 
Bd de la Chanterie 
49124 Saint Barthélemy d'ANJOU 

Peso máximo autorizado 
Peso máximo autorizado 
Peso máximo permitido 
25 kg 


